Cesky svaz orienta¢niho béhu - Hanacka oblast / Olomoucky kraj

MIKULASSKY ORIENTAK

ROZPIS

Datum konani:  Sobota 4.12.2010
Zatazeni do soutézi: 3. zavod Zimni ligy Hanacké oblasti 2010/2011

Potadatel: SPORTCENTRUM — ddm, odlou¢ené pracovisté Vapenice 9 a Sportovni klub Prostéjov
Centrum: Lazné Skalka, okres Prostéjov, lazensky diim

PRISNY ZAKAZ VSTUPU V ZAVODNI OBUVI NA PARKETY !!!

V centru zavodu bude umisténo :

- prezentace

- vycitani ¢ipu (kazdy zavodnik je povinen nechat si vycist Cip, i kdyz zavod nedokonci)
- obCerstveni (&aj)

- prevlékani, Satny

- vyhlaseni vysledka — predpoklad ve 13.00 hodin

Kategorie D 10, 14, 18, 21, 35,50
H 10, 14, 18, 21, 35,50
HDR (rodi¢e a déti — klasicka , nefaborkovana trat’)
P2 (trat’ pro ptichozi — délka cca 1,5 km). Trat’ bude jednoducha — ziéastnit se bude moci i

..... ~

nejsirsi verejnost.
Start 000: sobota — 11.00 hodin

Prihlasky : do ttery 30.11.2010 (datum obdrZeni) nejlépe v ptihlaskovém systému Hanacké oblasti
www.obhana.cz/prihlasky.asp nebo e-mailem na adresu: mchmelar@volny.cz. Vyjimecné je
mozno zaslat pfihlasku faxem na ¢islo 582 330 238, nebo pisemné na adresu : SK Prost&jov,
Sportovni 1, 796 01 Prostéjov.

Pro neregistrované moznost prihlaseni na misté za nezvySeny vklad.

Vklady: v fadném terminu 20,- K¢&/1 zavodnik — zactvo, 30,- K&/1 zavodnik - ostatni
V sobotu na misté 20,- K¢&/1 zavodnik — zactvo, 40,- K¢&/1 zavodnik - ostatni
Pripadné zapijceni SI karty 10,- K¢&/1 zavodnik

Vklady nemusi platit Zakovsti zavodnici oddilit ASU, SSU a UOL - tedy druZstev, které se
umistili v Handckém Zebiicku Zakovskych druZstev na prvnim az tietim misté a také vSichni
zavodnici s kiestnim jménem, nebo prijmenim Mikulds.

Dale vklad nemusi platit zavodnici jejich? oddil sidli ve vzdalenosti vétsi neZ 99 km
(rozhoduje planovac trasy na seznam.cz) od mista zdavodu.

Zputsob thrady: V hotovosti pfimo na prezentaci, nebo na ucet 158069091/0600 GE Money Bank a.s

Informace: www.obhana.cz, www.ob.skprostejov.cz
Dusan Vystavél — tel.z. 582 330 238, mobil 602 730 417



http://www.obhana.cz/prihlasky.asp
mailto:mchmelar@volny.cz
http://www.obhana.cz/
http://www.ob.skprostejov.cz/

Prezentace: od 9.30 do 10.30 hodin v centru zavodu.

Mapa: Lazné Skalka, 1:5000, zakladni interval vrstevnic = 2,5 m, stav X1/2010 format mapy A4,
vodovzdorné upravena.
Mapoval : Pavel Dudik

Terén : mirné kopcovity, lesiky v okoli obce (troSi¢ku zarostl¢), velké mnozstvi terénnich detaild,
jamy, skalky, jezirka, .... doporuéena obuv : boty se Spunty, hiecby

Popisy: piktogramy budou k dispozici na shromazdisti
Razeni: elektronické — Sportldent (jedna SI karta miZe byt pouZita v jednom zavodeé i vicekrat).

Neregistrovanym zajemcim kartu zaptjé¢ime za poplatek 10,- K¢&/1 zavodnik.

Vzdalenosti: parkovisté — centrum : cca 200 m
centrum — start : cca 500 m
centrum —cil : cca 100 m

Parkovani: Individualné — dbejte pokynt pofadateld a nestavéjte auta pred vijezdy !
Doprava : Poradatel nezajist'uje.
Obcerstveni: Po dobéhu v centru zavodu — ¢aj. Pro dalsi obCerstveni moznost zakoupeni standartniho

obcerstveni — klobasy, pivo, limo, cukrovinky, kava, ¢aj ....

Stravovani: Poradatel nezajist'uje.

Vyhlageni vysledku : pfedpoklad od 13.00 hodin piimo v lazefiském arealu.
VyhlaSovani bude v nasledujicim poiadi :
a, nejprve probéhne ,,dovyhlasSeni“ Handckého Zebiicku jednotlivci (dospélych a
veterdnskych kategorii) — prvni tfi zdavodnici obdrii medaile.
b, poté probéhne slavnostni predani pohdru (uz se Stitkem vitéze rocniku 2010) vitéznému
druZstvu Zactva a medaili prvnim tiem druZstviim.
¢, na zavér probéhne vyhlaseni a odménéni prvnich tii zdavodnikii v kaZdé kategorii, ktei'i
obdrZi diplom a drobnou cenu.

Vysledky : Oficialni vysledky budou zvefejnény na strankach Hanacké oblasti

Upozornéni : 1. Zavodnici zavoedi na vlastni nebezpeci.

2. Bezplatna lékai'ska pomoc je poskytovana pouze po dobéhu v centru zavodu.
Nasledujici 1ékai'skou pomoc si kazdy ucastnik hradi ze svého zdravotniho pojisténi.

Zavod probéhne za velké pomoci a podpory OBCE SKALKA

a ddle Olomouckého kraje, Mésta Prostéjova a Okresniho sdrufeni CSTV v Prostéjové (v rdmci programu
Sportuj s ndmi).

Petr Hynek Dusan Vystavél
za SPORTCENTRUM - ddm za SK Prosté&jov



