Cesky svaz orienta¢niho béhu - Hanacka oblast / Olomoucky kraj

Datum konani:

MIKULASSKY ORIENTAK

POKYNY

Sobota 10.12.2011

Zatazeni do soutézi: 3. zavod Zimni ligy Hanacké oblasti 2011/2012

Poradatel:

Centrum:

Start 000:

Informace:

Prezentace:

Mapa:

Terén :

Traté

Popisy:

Razeni:

Vzdalenosti:

Parkovani:

Doprava :

Obcerstveni:

SPORTCENTRUM - ddm, odlouc¢ené pracovisté¢ Vapenice 9 a Sportovni klub Prostéjov
Lazn¢ Skalka, okres Prostéjov, lazenisky diim
PRISNY ZAKAZ VSTUPU V ZAVODNI OBUVI NA PARKETY !!!

V centru zavodu bude umisténo :

- prezentace

- vy¢itani ¢ipu (kazdy zavodnik je povinen nechat si vy¢ist ¢ip, 1 kdyZ zdvod nedokonéi)
- obCerstveni (&aj)

- prevlékani, Satny

- vyhlaseni vysledkid — pfedpoklad ve 13.00 hodin

11.00 hodin

www.obhana.cz, www.ob.skprostejov.cz
Dusan Vystavél — tel.z. 582 330 238, mobil 602 730 417

od 9.30 do 10.30 hodin v centru zavodu.

Lazné Skalka, 1:5000, zakladni interval vrstevnic =5 m (na webu chybné uvedeno), stav
111/2011 format mapy A4, vodovzdorné upravena.
Mapoval : Pavel Dudik

mirn¢ kopcovity, lesiky v okoli obce (trosicku zarostlé), velké mnozstvi terénnich detaild,
jamy, skalky, jezirka, .... doporucena obuv : boty se Spunty, hieby

D10, H10, HDR, D14, H14, P — klasické

Ostatni kategorie — zavod s volnym poradim kontrol a prvni pevné danou kontrolou — na
mapé je spojena se startem spojnici — tuto kontrolu zavodnik musi razit jako prvni (jinak
hrozi diskvalifikace), ostatni poradi kontrol si zavodnik voli sam.

pouze na mapach !!!

elektronické — Sportldent (jedna SI karta miize byt pouzita v jednom zavod¢ i vicekrat).
Neregistrovanym zajemctim kartu zapijcime za poplatek 10,- K¢/1 zavodnik.

parkovisté — centrum : cca 100 m

centrum — start : do 50 m

centrum —cil : do 50 m

Individualné — dbejte pokynl potadatelii a nestavéjte auta pred vjezdy !

Poradatel nezajistuje.

Po dobéhu v centru zavodu — ¢aj. Pro dalsi obcerstveni moznost zakoupeni standartniho
obcerstveni — klobasy, pivo, limo, cukrovinky, kava, ¢aj ....


http://www.obhana.cz/
http://www.ob.skprostejov.cz/

Vyhlaseni vysledki : pfedpoklad od 13.00 hodin piimo v lazefiském arealu.

Odménéni prvnich tis zavodnikii v kaidé kategorii, kteii obdrii drobnou cenu.

Vysledky : Oficialni vysledky budou zvefejnény na strankach Hanacké oblasti
Upozornéni : 1. Zavodnici zavodi na vlastni nebezpeci.

2. Bezplatna lékarskd pomoc je poskytovana pouze po dobéhu v centru zavodu.
Nasledujici 1ékaFskou pomoc si kazdy ticastnik hradi ze svého zdravotniho pojisténi.
Zavod probéhne za velké pomoci a podpory OBCE SKALKA

a dile Olomouckého kraje, Mésta Prostéjova a Okresniho sdrueni CSTV v Prostéjové (v rdmci programu
Sportuj s ndmi).

Petr Hynek Dusan Vystavél
za SPORTCENTRUM — ddm za SK Prostéjov



