ZAKOVSKE DRUZSTVO HANACKE OBLASTI/OLOMOUCKEHO KRAJE

ZPRAVODAIJ C.2/2011

WE ARE THE CHAMPIONS !

Stafeta mladsich ki a Zdkyri Olomouckého kraje (Kldra Novotnd — Tereza Solddnovd —
Ondrej Vystavél — Josef Koci) po dekorovadni zlatymi medailemi na olomouckém Hornim
ndmésti ve Ctvrtek 23.6.2011

1. Uéast na LODM

Blahoptani a podékovani za vzornou reprezentaci Olomouckého kraje na Hrach 5.letni
olympiady déti a mladeze CR zdkovskému druistvu : Kldra Novotnd, Tereza Soldanova, Josef
Ko¢i, OndFej Vystavél, Lucie Grulichova, Dominika Smrékova, Vojtéch Otruba a Lukas Zovinec
kte¥i pod vedenim trenérek Zuzky Strajtové a Kristyny Skyvové, obsadili v hodnoceni krajd se
ziskem 28 bodU celkové 2.misto — stejné tak i podle medaili : 2 zlaté — 1 stfibrnd a 1
bronzova.



Strucné hodnoceni jednotlivca :

mladsi Zakyné : r.nar. klub bydlisté

Klara Novotna 1998 TJ Zlaté Hory Zlaté Hory

V individudlnich zdvodech se vioudily drobné chybicky, ve stafeté sviij usek zviddla vytecné (i
pres horsi farsty dobéhla na cele zavodu). Spise ,,lesni” zdvodnice, takZe zkusenosti ze sprint(
musi jesté ziskat (napf. na Zimnich ligdch ©).

Tereza Soldanova 1998 SK Prostéjov Prostéjov

Fantasticky vykon ve Stafeté (oproti o hlavu vétsim holkdm @), 10.misto v Cechdch je taky
vyborné, pfi sprintu mirnd nervozita a z toho pramenici chybicky.

mladsi Zaci :
Josef Koci 1998 KOB Konice Konice
Ondrej Vystavél 1998 SK Prostéjov Brodek u Pferova

Oba kluci zaslouZi za predvedené vykony absolutorium. Vice neni potieba doddvat ©Q©

starsi Zakyné :

Lucie Grulichova 1996 SK Prostéjov Prostéjov

PFi sprintu chybicky a vahdni (vidéli jsme v televizi ©), ve §tafetdch zlepseni a v Cechdch
vyborny vykon, k medaili chybél jen kousicek.

Dominika Smrékova 1997 KVS Sumperk Sumperk

Trochu ztrdta formy v dusledku nemoci a také je spise ,,lesni” béZkyni - takZe mensi zkuSenost
s ,parkaci”. Dd se ale napravit napfiklad vétsi ucasti na Zimnich ligich ©

starsi Zdci :

Vojtéch Otruba 1997 SK Prostéjov Plumlov

Urcitd ztrdta formy z lesnich ,,B“ zavodd, chybky ve vsech zdvodech. Nicméné velika pochvala
za nastoupenou cestu v tréninku — jen tak ddle ... ©

Lukds Zovinec 1996 SK UP Olomouc Olomouc

... promarnil svou nejvétsi prileZitost za poslednich x-let, bohuZel ...

2. Prehled akci na obdobi do konce roku

1. Prdzdninové zavody — s oddily, nebo individuelné

2. 22.-26.8. Mapové soustfedéni (prevazné SCM) — Travnik (Cvikov) u Nového Boru
Pozor — pfihlasky nejpozdéji do 18.7.2011 ! Dalsi podrobnosti na strance SCM

3. UvaZované soustifedéni na koleckovych bruslich (Dlouhé strané) na konci prazdnin
nebude realizovano.

4. Spole¢ny mapovy trénink (nebo zdvod) 28.9. Statniho svatku uprostred tydne
vyuZijeme na spolecny trénink, nebo zavod ktery porada SKM na Skavsku). Pro
upresnéni sledujte stranku SCM.

5. 30.9.-2.10. Mapové soustfedéni (nejen) zactva — nominaéni pro M CR. Autocamp
Srnci u Moravské Trebové — prihlasky nejpozdéji do 6.9.2011. Podrobnosti budou
zverejnény na strance SCM.

6. 8.-9.10. M CR Zakovskych druzstev. HO tentokrate do nedélniho zavodu postavi 3
druZstva, v sobotnich Stafetach pobézi 4 Stafety H14 a 4 Stafety D14. Sraz vSech
Ucastnikd bude v sobotu do 11 hodin na shromazdisti, nocleh (na postelich s vecefi a
snidani) bude zajistén v ATC Srnci u Moravské Trebové.



7. Podzimni soustfedéni — podzimni prazdniny. Soustiedéni bude presunuto z Karlova
do blizkosti Konice — podrobnosti opét na strance SCM.

3. Nominaéni kritéria pro vybér do jednotlivych druistev na M CR

a, Nominace bude provedena dvoustuprnové.

b, Na zdkladé vysledkl jarniho oblastniho Zebficku a priibézného poradi zebticku B byla
stanovena SirSi nominace v jednotlivych kategoriich (jmenny seznam viz dale).

¢, Uzsi nominace (véetné rozdéleni do jednotlivych druzstev) bude ozndmena po nedénim
tréninku (2.10.2011)za nominacnim soustiedéni (Srnci) na zakladé vysledkU ve srovnavacich
zavodech a na nominacnim soustfedéni. Tyto vysledky budou sefazeny do tabulky, kterd
bude mit pro hlavni trenérku vyrazné doporucdujici charakter. Hlavni trenérka je vSak
opravnéna rozhodnout o pfipadné zméné, prihlédnout k oprdvnénym absencim ve
srovnavacich zavodech (napf. z dlivodu nemoci, ¢i jiného zavazného divodu).

Nominace SirSiho vybéru :

kategorie D12 : kategorie H12 :
Séarka Plhalova ASU Matéj Matousek Ssu
Jana Kreckova ZPV Mikulas Jirka ZPV
Tereza Novotna ZLH Ondiej Sramek KSU
Romana Zatloukalova SsuU Ondfrej Jilek KSU
Natdlie Lugrova JPV Petr Kaspar SsuU
Anezka PukysSova KSU Vit Horcicka uoL
Gita Chdberova JPV Michal Boranek SsuU
Jana Hajdukova (D10) KSU Viktor Janecka JPV
Hana Zatloukalova (D10) SSuU Vaclav Siatka ZLH
Josef Kroul ASU

Pro tyto kategorie budou sledovanymi zavody tyto :
1. konecné vysledky jarniho Zebfi¢cku HO jaro 2011

2. zavod OZ - KON 3.9.2011

3. zévod OZ - SOP 10.9.2011

4. zdvod 07 - UOL 24.9.2011

5. trénink ZD + SCM 30.9.2011

6. zévod OZ - ASU 1.10.2011

7. trénink ZD + SCM 2.10.2011
kategorie D 14 : kategorie H 14 :
Klara Novotna ZLH Vojtéch Otruba JPV
Kristyna Mullerova KON Josef Koci KON
Hana Horvatova ASU Ondrej Vystavél JPV
Tereza Soldanova PV Jakub Kaspar ASU
Dominika Smrckova KSU Ferda Dvorak SsuU
Tereza Pridalova uoL Viktor Kotrle uoL
Katefina Vlachova KON Dominik VIcar PTE
Sabina Pilcova JPV Vojtéch Mikulenka SSuU

Veronika Svancérova SSuU Radek Spurny PTE



Pro tyto kategorie budou sledovanymi zavody tyto :
1. konecné vysledky jarniho Zebficku HO jaro 2011

2. prabézné vysledky Zebticku B po jarni ¢asti jaro 2011
3. vefejny zavod pfi M CR ve sprintu — KON * 2.9.2011
4. zéavod 7B, OZ — KON 3.9.2011
5. zavod ZB — KON 4.9.2011
6. zavod OZ-UOL 24.9.2011
7. trénink ZD + SCM 30.9.2011
8. z4vod OZ - ASU 1.10.2011
9. trénink ZD + SCM 2.10.2011

Pozn. * na tomto zdvodé bude pro zavodniky usilujici o nominaci do druzstva poradatelem
poskytnuta sleva 50% z vkladu dle rozpisu

Zpusob bodovani (plati pro vSechny kategorie) : body se pfidéluji pouze vyse uvedenym
zavodnikim (tj. nezalezi na celkovém umisténi ve vlastnim zavodé, ale na poradi zavodnikd
oblasti navzdjem) 1.misto — 7b., 2.misto -5b., 3.misto — 4b., 4.misto — 3b., 5.misto — 2b.,
6.misto — 1b.

V Olomouci 25.7.2011 Kristyna Skyvova, DuSan Vystavél



