Cesky svaz orientaéniho béhu — Handckd oblast / Olomoucky kraj

Sportovni klub Prostéjov a obec Vitcice
Vas vitaji na

Oblastnim Zebri¢cku Hanacké a Jihomoravské oblasti v orienta¢nim béhu

POSLEDNI KUFR 2009 — PODZIMNI PROBEHNUTI V SRDCI HANE

Pokyny k zavodu

Datum: sobota 31.fijna 2009
Centrum zavodi: Vitéice, okres Prostéjov — hospoda a prilehlé namésticko

Prezentace: 31.10.2009 od 9.00 do 10.30 hodin v zavodni kancelafi, ktera bude umisténa
v sale hospody

Prijezdové cesty (doporucené) :

- od Olomouce : po R 46, sjezd Prostéjov — stied, smér Kojetin, Prerov, dale
pies Bedihost, Cehovice, Cel¢ice, v Klenovicich odboéit na Tvorovice,
Hruska a pfes Némcice a Tvorovice do Vit¢ic (na tradini cesté pres
Vysovice a Némcice probihaji rekonstrukéni prace a  silnice je
uzaviena)

- od Brna : po DI, sjezd Moftice, smér Némcice n.H, dale pies Mofice a
Vrchoslavice do Vitcic

Parkovani: Autobusy i osobni automobily v arealu druzstva, dbejte pokynii potradatelt —
parkovani je BEZPLATNE, proto neparkujte volné po obci zejména pied
vjezdy na nemovitosti !!!

Prevlékani: V omezeném mnozstvi v centru zavodu (sal hospodu), dale pak ve vlastnich
dopravnich prostiedcich, eventueln¢ moznost postaveni oddilovych tunelii na
nameésticku.

Poradatel neruci za odloZené véci at’ uz v centru zavodi, v oddilovych
stanech, nebo v dopravnich prostredcich !!!

Vzdalenosti: Parkovisté — centrum zadvoda : cca 200 m
centrum - start — 500 m, modro bil¢ faborky
cil - v bezprosttedni blizkosti centra

Start 00 11.00 hod, intervalovy, startovni listiny na shromazdisti. Pro kategorie P a
HDR moznost startu kdykoliv vrozmezi od 0 do 90. Na startu témto
kategoriim bude vyhrazen zvlastni koridor, kde jim startér ptidéli startovni Cas.



Systém raZeni: Sportldent. Kazdy z4dvodnik si na startu ve vlastnim zajmu musi provést

vynulovani a kontrolu SI Cipu a je povinen si nechat odecist udaje z SI Cipu
do pocitace (a to i v pripadé, Ze nedokon¢i zavod !!).

Vy¢itani ¢ipi: V centru zdvodu

Terén :

Stfedné Clenity, ptrevazné listnaty les, udrzovany (prakticky bez sezénniho
podrostu — zejména v zapadni ¢asti).

Zakaz vstupu na osazené paseky a do oplocenek (optimalni postupy pies
né nevedou)!!! Radi bychom si udrzeli dobré vztahy s vlastniky lesa i po
skonceni zavodu.

Zakazany prostor: S vyjimkou cesty na start a nouzovych zachodl veskeré lesni porosty.

Mapa :

Popisy:

Vitéicky les 2009 - POZOR pro nékteré kategorie (delSi traté) zména
méritka mapy oproti rozpisu !

Pro VSECHNY kategorie : 1:10 000, E = 5 m, stav fijen 2009, format A4,
vodovzdorné upraveno (v mapniku). Tisk HP CLJ 3800, technologie tisku
laser. Revize (fijen 2009) : Josef Marduk.

Mapy NEBUDOU v cili odebirany — PROSIM RESPEKTUJTE zisady
fair- play !!!

piktogramy budou k dispozici na shromazdisti

Parametry trati :

kateg.
D10 N
D10 C
D12C
D14 C
D16 C
D18 C
D21 C
D35C
D45 C
D55 C
P
HDR

délka  pFev. kontrol

2,1
24
2,7
3,3
4,2
4,9
6,1
5,0
4,2
4,0
3,0
1,9

40 6 kateg. délka pfev. kontrol
45 6 H1ION 2,1 40 6
45 9 H10C 24 45 6
90 11 H12C 29 70 10
75 12 H14C 43 100 14
110 15 H16C 5,8 135 17
185 19 H18C 7,5 240 23
140 17 H21C 8,9 260 28
130 14 H35C 7,6 240 25
100 15 H45C 58 135 18
70 10 H55C 5,1 125 17
50 6 H65C 5,1 125 17

Pozn. 1, charakter terénu (dva samostatné lesy) neumoznil postaveni kvalitni
trat¢ H21K (Han.oblast) resp. H21D (Jm oblast), hlavni kategorie muzi ma
tedy jednu trat’ jejiz délka je ptizptisobena 1 kategorii H21K resp.H21D.

Pozn. 2, tucné vyznacené kategorie piebihaji 1 do Stiibrnického lesa. Tento
ptebéh délku cca 350 m (cestou tam do kopce ® — pievySeni 35 m, cestou zpét
z kopce ©), ma stejnou pocate¢ni i koncovou kontrolu tzn. kontroly €. 61 a 63
se razi 2 x ! Pfeb¢h pres zarostlé udoli s potokem je dle moznosti vycistén a
vytaborkovan, ptes pole neni vyfaborkovan a je mozno bézet kdekoli.



Obcderstveni :

Cas. limit :

Zachody :

Umyvani:

Vysledky:

Po dobéhu caj. Dalsi obcerstveni zajistuji mistni fotbalisté v hospodé — pivo,
limo, kava a ¢aj (ptipadné grog, fernet, ...) v neomezeném mnozstvi, z teplych
jidel bude po dobéhu moznost zakoupeni parkt, klobas a dal$ich pozivatin.

100 minut

Omezené moznosti !!! V centru zavodu pevné zachody , cestou na start
nouzove v lese.

Velmi omezené moZznosti !!! V centru zadvodu v hospode.

Budou vyvéSovany v prubehu zavodii v prostoru centra zavodu.

Zdravotni zabezpeceni: V centru zavodl. Zavodnici zavodi na vlastni nebezpeci. Bezplatna

Funkcionari:

Jury zavodu:

Protesty:

VyhlasSeni :

1ékatska pomoc je poskytovana pouze po dobéhu v centru zavodu. Nasledujici
l¢katskou pomoc si kazdy Gi¢astnik hradi ze svého zdravotniho pojisténi.

Reditel zavodu : DusSan Vystavél
Hlavni rozhod¢i : Jifi Otrusina, R3
Stavitel trati : Petr Hynek

Slozeni jury bude zvetejnéno pied startem zavodu.

Pisemné s vkladem 200 K¢ dle platnych pravidel orientacniho béhu a
souté¢zniho fadu.

Zahajeni asi ve 14 hodin na namésti¢ku (u stromu Milénia)
Vyhlasovani probéhne v nasledujicim potadi :

- vyhlaseni nejlepSich zavodnikti Posledniho kufru (vSechny kategorie prvni
tf1 zavodnici)

- vyhléaseni nejlepsich zavodnikid Hanackého Zebticku (zactvo a dorost)

- vyhlaseni tii nejlepSich kostymti — G¢astnikli Posledniho kufru

Sprdvny smér pieji poradatelé 7 oddilu JPV !!!



