Pokyny pro ucastniky
5. zavodu podzimniho Oblastniho Zahi¢ku Hanacké oblasti v orient&nim béhu,
veirejného zavoduzairazeného do HSH Rankingu, koef. 1,00
poradaného pod z4stitou naréstka primatora statutarnino mésta Olomouce
RNDr. Jana Holpucha

Uzij si jesté letniho ¢asu

Vazeni giznivci zdravého Zivotniho stylu,

vitdme vas na 5. zavodu podzimniho Oblastnihdi&ab Hanacké oblasti v orientaim kehu, ktery
jsme pro vas fipravili ve spolupraci s Obecnim adem DomaSov u Sternberka, statutarnim
méstem Olomouci, Spravou les mésta Olomouce a ICR Lesni spravou Sternberk.Sponzory
tohoto zavodu jsou firmyKofola Krnov, Pivovar Litovel, Draps a Mader sport. Medialnim

partnerem je Cesky rozhlas Olomouc.

Zavod je uten pro organizované orieitd bszce, k dispozici vSak budou i téapro za&atesniky,
rodi¢e s é&tmi i pro grichozi Sirokou vigjnost vSech &kovych kategorii.

Poradatel: Sportovni klub Univerzity Palackého v Olomouci, odd orienta¢niho béhu
Datum: 25.¥ijna 2008
Shromazdis&: Hospoda u Pospigil ( pred kostelem ) v Domaséw Sternberka

Parkovani:  V obcidle pokynii poradateli, ptip. PolicieCR. Bezplat®. Vzdalenost z parkovist
na shromazdigtdo 200 m.

Casovy program: 9:00 az 10:30 prezentace na shromazdisti
11:00 start 00
14:30 pedpokladané vyhlaSeni vysledk

Previékani: Na shromazdisti, vifpac deS¢ v omezenych prostorach Hospody. Dogojame
vzit klubové stany.

Vzdalenosti: Shromazdist — startl 700 m, modrobilé faborky. Cil v blizkosti startu. Zde bude
pripraven gistreSek pro aschovu oldeni.

Systém razeni:Sportident, pro ichozi bude moznost jeho Zgfeni za 10,- K, pii ztrag€ bude
Gctovano 700,- K. Fi poruSe el. systému raZeni pouzijte ndhradni neeck@razeni
do R poléek na map a tuto skuténost ohlaste v cili.

Vy¢itani ¢ipi: Na shromazdisti

Terén : Hanéacky podzimnéjenity, i kdyZ v kterych mistech jen malo, jetdiaty i smiSeny
les s hustou siti komunikaci.

Zakézany prostor:  VeSkery les kolem startu a cile

Mapa: Selg A4, mtitko 1:1000Q E 5 m, stawijen 2008, autt Petr Hranéka a Jan Drbal,
revize¢lenové UOL. Mapy budou vodovzd@ropraveny.

Start: 00 = 11:0dntervalovy start, kategorie HDR a P — libovolngrsido¢asu 90
Startovni listiny: Budou vy¥Seny na shromaZzdisti a na startu
Popisy kontrol: K dispozici na shromazdisti.

Ob¢éerstveni : Samozejme piti po dokghu a dale v migtshromazdit 2 pohostinstvi.



BéZzecké oblé€eni a obuti : Dopor&ujeme kryti dolnich kotetin, obuv bez omezeni.
Cas. limit:  Dle soutZnihofadu Hanacké oblasti.

Vysledky: VyvéSovany v piibéhu zavodu v prostoru shromazdist

Vydej map:  Po odstartovani posledniho zavodnika v cili.

WC: Na shromaZzdisti a cestou na start.

Zdravotni zabezpeeni: V cili zdvodu. Zavodnici zavodi na vlastni nebé&zpBezplatna |ékiska
pomoc je poskytovana pouze po dob cili zavodu. Nasledujici Iékskou pomoc
si kazdy @astnik hradi ze svého zdravotniho péjist

Jury zavodu: NavrZeni jsou: Jaroslav Strachota, Miroslav Clamdristyna Bdankova
Protesty: Pisems s vkladem dle Pravidel.
Umyvani: Nouzové, na dv@ Hospody v lavorech.

VyhlaSeni: Predpoklad ve 14:30. Zavodnici na prvnitch mistech obdrzi drobnéoné ceny.
Upozotiujeme nazvlastni cenu gredsedy oddily kterd bude utlena vylosovanému
zavodnikovi. Do losovani budouiaaeni vSichni zavodnici veteranskych kategorii,
ktefi absolvovali zavod a nebyli diskvalifikovani.

Upozornéni: V souvislosti se z&nou letnihoasu na zimni #ni sva stanovisti nékteré posedy a
oplocenky. Doufame, Ze tyto Zmy nebudou mit negativni vliv na pohodu kolem
probihajicich zkuSenych bdrcleden z&chto migrujicich posedje v #sné blizkosti
kontroly 43 (posunul se o cca 20m) a hned za sgaglist¢thovala nova oplocenka.

Motto zavodu: Prijemné podzimni kufrovani nejen v lese, zdravé&to a ducha s sebou nese.

Informace: Roman Simek tel.: 724 227 172, e-mail: simek@lesyol.cz

Eva Horic¢kova Roman Simek Ivana Poklopova

stavitel trati feditel zavodu hlavni rozhed



